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RESUMO

Biossegurança na estética é fundamental para prevenir afecções no ambiente de trabalho e promover a saúde tanto do profissional quanto do cliente. Reconhecer bons hábitos de segurança torna o trabalho mais seguro e protegido, exigindo que os profissionais se conscientizem de sua responsabilidade e pratiquem a biossegurança.Neste contexto, um questionário foi elaborado para examinar como os profissionais da estética em São Lourenço (MG) estão lidando com a biossegurança em seus atendimentos. O resultado revelou que a maioria dos profissionais possui um bom conhecimento sobre o uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) e práticas de higiene, como a lavagem frequente das mãos entre pacientes. Além disso, a esterilização de equipamentos não descartáveis, o uso de autoclave e a correta disposição de materiais perfuro cortantes no descarpack são comuns entre os profissionais, mostrando resultados positivos em comparação com outros estudos analisados.Este estudo teve como objetivo avaliar o nível de conhecimento dos profissionais da estética em relação à biossegurança e como eles aplicam as diretrizes em seus atendimentos. Conclui-se que orientações, ensinamentos e prescrições desempenham um papel relevante quando se trata de garantir a biossegurança no contexto da estética.
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